
令和３年度 徳島県中学校技術・家庭科研究会（家庭分野）事業計画

全国中学生創造ものづくり教育フェア 徳島県予選

「あなたのためのおべんとう」コンクール

①一次審査 申し込み締切 : 令和３年 ８ 月23日（月）17:00 必着

提出先 : 羽ノ浦中学校 三島 令子

提出物 : 規定の様式のワークシート3枚

応募数 : 各校１グループまで

審査員 : 総合教育センター 石丸千代指導主事

②二次審査 日時：令和３年９月18日（土）

場所：総合教育センター

参加者：1次審査で選抜された４グループ

審査内容：おべんとうづくり実技

審査員：総合教育センター 石丸千代指導主事 他

＊様式は，下記のHP→「ものづくり教育フェア」→「開催のフェア」→「第20回フェアの

情報」→「あなたのおべんとう」コンクールに様式があります。実施要項（PDF）

レポート（PDF），材料表（EXCEL）

＊HPに今年度の「第２１回ものづくり教育フェア」もその都度，アップされると思います。

＊一次審査の結果は，９月 日（）までに，一次審査出品担当者に連絡します。

＊創造ものづくり教育フェアの一次審査に出品した生徒には，賞状を授与する予定です。

＊二次審査の競技・審査項目は，全国中学生創造ものづくり教育フェアに準ずる。

全国中学生創造ものづくり教育フェアの要項は web ページより閲覧できます。

http://www.ajgika.ne.jp/ （全日本中学校技術・家庭科研究会）



◎二次審査について

（１）競技時間

・準備が３０分，競技が９０分です。準備の３０分には，調味料の計量はできません。

（２）おべんとうの食数

・おべんとうは人数分プラス１人分つくってください。２人分提出になります。

（例）２人グループだと３人分のべんとうをつくる

１人分 大皿に入れて提出（審査員試食用）

１人分 おべんとう箱に盛りつけて提出（審査用） 提出

１人分 自分たちで分けて試食

（３）会場設備

IH 式コンロ口３口，水道口２つ（水・湯を調整してだすタイプ），レンジオーブン

包丁等調理用具は一般的なものはほぼすべてあります。

（４）個人で準備するもの

調理に必要な調味料（多めに持ってきて競技中に計量すること），ふきん，台ふき

（５）会場にあるもの

氷，三角コーナーのごみ袋，洗剤，スポンジ

（６）保護者の方の競技の見学はできません。

（７）競技の前，１分間のプレゼンをします。時間を計る予定です。

全国中学生創造ものづくり教育フェア徳島県予選は，全国大会の実施要項の目的にもあ

りますように，生徒にものづくりの楽しさを感じさせ，生徒の技能を高めるため，指導者

の指導力向上のために開催しています。できるだけ多くの生徒が参加できるように，各郡

市に広めてください。ご協力よろしくお願いします。

ものづくりの事業に関する問い合わせは，下記までお願いします。

「あなたのためのおべんとう」コンクール

羽ノ浦中学校 三島 令子 TEL 0884-44-2045

FAX 0884-44-5940

※今年度全国大会がリモート開催になるようです。詳細については 6月初旬に発表される

ようなので，それに沿って徳島予選の方法も変わってくると思われます。正式に決定次

第再度案内させていただきます。


